
Fotorelacja z działań podjętych w grudniu: 

 

Skarby Ziemi- poszerzamy swoją wiedzę na temat bogactw naturalnych, 

poznajemy bliżej sól kamienną , m. in. miejsca jej wydobycia, 

zastosowanie w przemyśle spożywczym oraz chemicznym. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sól mieszamy z  wybranymi  

 ziołami.  

Będzie nam potrzebna do 

przygotowania kanapek  

dla Św. Mikołaja 

 



Szykujemy uroczyste śniadanie dla naszego gościa. Dowiadujemy się 

o  znaczeniu drugiego śniadania, które dostarcza dziecku energii 

niezbędnej do utrzymania odpowiedniego poziomu koncentracji. 

Pełnowartościowy posiłek wpływa na wydolność i sprawność, siłę 

fizyczną oraz dobre samopoczucie. 

 

  

 

I.. gotowe 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 grudnia- 

wspólne 

śniadanie ze 

 Św. Mikołajem 



Wycieczka do Starego Opactwa w Rudach- spacer i zabawy w parku . 

 

 



Poznajemy tajniki pałacowej kuchni , bierzemy udział w zajęciach 

warsztatowych. 

Szykujemy owocową przekąskę, prowadzimy wywiad z kucharzami, 

dowiadujemy się wielu ciekawych rzeczy na temat pracy w klasztornej 

kuchni. 

 

 

 

Prawie gotowe.. 



Zapraszamy do stołówki 😊 Smacznego!  

 

 


