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Ustawa z 14.12.2016 1. - Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2021 r. poz. 1082 ze zm.)

Ustawa z 7.09.1991 r. o systemie o$wiaty (Dz. U. 2021 r. poz. 1915 ze zm.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18.08.2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach 1 placowkach systemu
oswiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z 2020 r.
poz. 1449)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 9.08.2017 r. w sprawie warunkoéw organizowania ksztatcenia, wychowania 1 opieki dla
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umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogélnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoty specjalne;j
przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz. U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z 31.02.2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i1 higieny w publicznych 1 niepublicznych
szkotach i placowkach (Dz. U. z 2020 r. poz. 1604)

Ustawa z 26.01.1982 r. - Karta Nauczyciela (Dz. U. 2021 r. poz. 1762 ze zm.)

Powszechna Deklaracja Praw Czltowieka Powszechna z 1948 r.

Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych dnia 20.11.1989 r. (Dz.U. z 1991 r. Nr 120,
poz. 526)

10. Ustawa z 26.10.1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 ze zm.)

11. Ustawa z 29.06.2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 2050 ze zm.)

12. Ustawa z 9.11.1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz. U. z 2021 1. poz. 276)
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Wstep

W roku szkolnym 2025/2026 wyznaczone zostaly nast¢epujace kierunki polityki oSwiatowej panstwa:

1.

Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podej$cie do nauczania przedmiotoéw przyrodniczych i $cistych oraz
poprzez rozwijanie umiejetnosci matematycznych w ksztatceniu ogdlnym.

Szkota miejscem edukacji obywatelskiej — ksztattowanie postaw patriotycznych, spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialnosci za region
1 0jczyzng, dbatosci o bezpieczenstwo witasne 1 innych.

Promocja zdrowego trybu zycia w szkole — ksztattowanie postaw i zachowan prozdrowotnych. Wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.
Profilaktyka przemocy rowiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych.

Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci. Rozwijanie umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostgpnych
w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w szczegdlnosci opartych na sztucznej
inteligencji oraz korzystanie z zasoboéw Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

Promocja ksztatcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w $rodowisku pracodawcow. Wzmocnienie roli doradztwa zawodowego.
Rozwijanie zainteresowania kulturg 1 jezykiem polskim wsrod Polonii. Nauczanie jezyka polskiego w srodowiskach polonijnych.

Wspieranie aktywnos$ci poznawcze] 1 poczucia sprawczosci ucznia poprzez promowanie oceniania ksztattujgcego 1 metod aktywizujacych

w dydaktyce.

Tresci szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego sa spdjne ze Statutem szkoly. Istota dziatan wychowawczych

1 profilaktycznych jest wspotpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie

1 w szkole, ktora w swojej dziatalno$ci musi uwzglednia¢ zaré6wno wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprocz jej

funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwo6j kazdego z uczniéw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie

rozumiane jest jako wspieranie ucznidéw w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej 1 spoteczne;.

5



Proces wychowania jest wzmacniany i uzupehiany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki probleméw miodziezy.

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny szkoty tworzy spojng cato$¢ ze szkolnym zestawem programdéw nauczania i uwzglednia
wymagania opisane w podstawie programowej, okresla sposob realizacji celow ksztalcenia oraz zadan wychowawczych. Tworzony jest
w oparciu o diagnozg¢ potrzeb oraz problemow wystepujacych w danej spotecznosci szkolnej 1 na nie odpowiada. Wszystkie dzialania w zakresie
profilaktyki sa dostosowane do potrzeb rozwojowych ucznidw i skierowane do nich oraz ich rodzicow i nauczycieli. Podstawowa funkcja
programu wychowawczo-profilaktycznego jest dbalos¢ o strukturalizowany proces wychowania i zapobiegania zachowaniom ryzykownym
wsrdd dzieci 1 mlodziezy. Polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowego stylu zycia oraz wspomagania uczniow 1 wychowankow
w ich rozwoju ukierunkowanym na osiggni¢cie petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, psychicznej 1 spotecznej. W programie uwzgledniono
proponowane przez Parlament Europejski oraz Rade¢ Europejska kompetencje kluczowe, ktére winny ukierunkowac¢ proces wychowawczy dzieci

1 mlodziezy.

I. Misja szkoly

Misja szkoly jest organizacja procesu dydaktyczno-wychowawczego w taki sposéb, aby uczniowie mieli poczucie bezpieczenstwa
1 prowadzili zdrowy tryb zycia, mogli rozwija¢ si¢ w sferze spotecznej, psychicznej oraz fizycznej, nauczyciele odczuwali satysfakcje z efektow
pracy z uczniem oraz wspoOtpracy z rodzicami, a rodzice mieli poczucie wsparcia w procesie wychowawczym dziecka.

Zadaniem szkoty jest stwarzanie uczniom bezpiecznych ioptymalnych warunkéw do harmonijnego rozwoju, zdobywania wiedzy
1 umiejetnoscei, odkrywanie mozliwosci intelektualnych i tworczych dzieci, rozwijanie ich zdolnosci i zainteresowan, przygotowanie do radzenia
sobie na kolejnych etapach edukacji, dbanie o wysoki poziom wiedzy i umiejg¢tnosci dostosowany do roznych mozliwosci.. Zadaniem szkoty jest
ksztalcenie 1 wychowanie w duchu chrzescijanskich wartosci, poczucia odpowiedzialnosci za siebie i1 innych, poszanowania dla polskiego

dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na warto$ci kultur Europy i $wiata, przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan



ryzykownych oraz promocja zdrowego i bezpiecznego stylu zycia.

I1. Sylwetka absolwenta

Zgodnie z misja szkoty, absolwent:

o kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki 1 moralnosci,

e zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

e szanuje siebie 1 innych,

o jest odpowiedzialny i tolerancyjny,

 zna histori¢ i kultur¢ wlasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

e przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia,

e znairozumie zasady wspolzycia spotecznego,

o korzysta z réznych zrodet wiedzy i1 informacji,

 racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologie informatyczne,

e jest ambitny, kreatywny i1 samodzielny,

e posiada wiedz¢ na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce
o bezpieczenstwo wilasne i1 innych,

 szanuje potrzeby innych i jest ch¢tny do niesienia pomocy, posiada kompetencje spoteczne i obywatelskie,

e jest odporny na niepowodzenia,

e integruje si¢ z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole,

e lubi ruch i ch¢tnie uprawia sport w réznych odmianach.



Efekty ksztalcenia

Nabyte umiejetnosci

Absolwent szkoty zna i rozumie:

cel nauki szkolnej, sens pracy i wysitku, potrzebe nauki,
- istot¢ 1 metody samoksztatcenia,

- sens odpowiedzialnosci 1 zasady moralne,

- zasady demokracji i prawa,

- istote¢ tolerancji,

- zasady kultury bycia i dobrych obyczajow,

- zagrozenia cywilizacyjne 1 problemy ekologiczne,

- zagrozenia uzaleznieniami,

- histori¢ 1 kulture narodu, regionu, panstwa,

- cele i istot¢ oddzialywan profilaktycznych,

- istot¢ przygotowania do zycia rodzinnego i spotecznego,
- odpowiedzialne i $wiadome uczestnictwo w ruchu
drogowym,

- potrzebe dbania o wlasny rozwdj psychiczny i fizyczny.

Absolwent szkotly posiada kompetencje:
1. Poznawcze:

- przygotowania i motywacj¢ do dalszego ksztatcenia.
2. Komunikacyjne:

- postugiwania si¢ jezykiem obcym,

postugiwania si¢ komputerem,

efektywnego komunikowania si¢ w zespole,

uwaznego shuchania i dyskutowania, sprawnego wyrazania si¢ na pismie,
- $wiadomego 1 odpowiedzialnego uczestniczenia w ruchu drogowym.
3. Uczenia si¢:
- korzystania z r6znych zrodet wiedzy i informac;ji,
- przygotowania si¢ do sprawdziandéw i egzamindéw,
- samoksztalcenia w zakresie roznych dyscyplin wiedzy.
4. Praktyczne:
- zna zasady bezpieczenstwa i higieny pracy.
5. Spoteczne:
- organizowania pracy wilasnej,
- pracy w grupie i w zespole,

- korzystania z ofert kulturalnych,




- wlaczania si¢ do akcji spotecznych na rzecz niesienia pomocy innym,

- zna ogblne zasady prawa, konstytucje RP i zasady demokracji.

ITI. Struktura oddzialywan wychowawczo-profilaktycznych

Rodzice

Wychowawcy klas

Nauczyciele

maja prawo do wychowania zgodnie

z whasnymi przekonaniami religijnymi

1 moralnymi, jesli nie sg one

w sprzecznos$ci z prawami dziecka;

znaja 1 akceptuja program wychowawczo-
profilaktyczny proponowany przez szkofe;
wspierajg dziecko w jego rozwoju

1 zapewniaja mu poczucie bezpieczenstwa;
wspierajg wychowawcow i nauczycieli

w podejmowanych przez nich dzialaniach,
stluza wiedza, do§wiadczeniem i pomoca;
aktywnie uczestniczg w zyciu szkoty;
dbaja o wlasciwa forme spedzania czasu
wolnego przez dzieci (np. czuwajg nad

bezpiecznym korzystaniem z Internetu);

dbaja o poczucie bezpieczenstwa

1 akceptacji ucznia w klasie;
wspierajg rozwoju uczniow

1 usamodzielniania sig¢;

opracowujg i realizuja Program
Wychowawczo-Profilaktyczny;
koordynujg prace wychowawczo-
profilaktyczng w zespole klasowym;
dokonuja rozpoznanie sytuacji rodzinnej
1 osobistej ucznia;

podejmuja dziatania w przypadkach
przemocy wobec niego, zaniedban
opiekunczych, ujawnionych natogow;
wnioskuja o objecie pomoca

psychologiczno- pedagogiczng uczniow

oddzialuja wychowawczo na uczniow
niezaleznie od przypisanych im funkcji
dydaktycznych,;

odpowiadaja za zycie, zdrowie

1 bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu
w szkole, podczas wyj$¢ 1 wyjazdow
szkolnych;

udzielajag pomocy w przezwyci¢zaniu

i niepowodzen szkolnych w oparciu

0 rozpoznane potrzeby ucznidéw, informuja
o potrzebach zwigzanych z problemami
W nauce oraz o przejawianych
zdolnos$ciach;

wspierajg swoja postawg dziataniami

pedagogicznymi rozwdj psychofizyczny




o specjalnych potrzebach edukacyjnych;
informuja rodzicow o proponowanych
formach pomocy psychologiczno-
pedagogicznej;

integruja i kieruja zespotem klasowym;
wykorzystuja potencjat grupy do
wspierania jej cztonkdw, oceniajg
zachowania uczniéw, wdrazajg do
samooceny postgpoOw w zachowaniu,
nadzorujg realizacj¢ obowiazku
nauki/obowigzku szkolnego;

promuja osiggniecia klasy 1 pojedynczych
uczniow;

inspiruja prace¢ zespotowa w klasie,
przydzielaja zespotom zadania na rzecz
klasy, szkoty 1 sSrodowiska oraz wspodlnie
oceniajg stopien ich realizacji;
wspoOlpracuja z nauczycielami uczacymi
w klasie;

wspolpracuja z rodzicami;

wspoOtpracuja z dyrekcja szkoty,

uczniow, ich zdolnosci i zainteresowania;
inspiruja ucznidéw do tworczych
poszukiwan, aktywnosci i samodzielnosci;
ksztalcg 1 wychowuja dzieci w duchu
patriotyzmu;

reaguja na przejawy nietolerancji,
dyskryminacji i innych negatywnych
zachowan;

daza w swojej pracy do integracji zespotu
klasowego, angazujac w zycie klasy
wszystkich uczniow;

wspolnie z pedagogiem oraz psychologiem
zabiegaja o r6zne formy pomocy
wychowawczej 1 materialnej dla ucznidw,
dostosowuja wymagania edukacyjne do
specyficznych potrzeb ucznia;
wspottworza atmosfere zyczliwo$ci

1 zrozumienia, budzg szacunek swoja
wiedza, kompetencja 1 postawa;
proponujg uczniom pozytywne formy

wypoczynku dostgpne w szkole i poza nia;
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pedagogiem, psychologiem, pielggniarka; | ¢ realizuja w toku pracy wychowawcze;j
o wspoldzialaja z instytucjami pracujagcymi tresci 1 cele programu wychowawczo-

na rzecz dziecka, policja, poradnia profilaktycznego szkoty;

psychologiczno- pedagogiczng, sadami

rodzinnymi;

IV. Cele glowne i szczegolowe wychowania i profilaktyki

Celem gléwnym jest wspoldziatanie catej spotecznos$ci szkoty na rzecz ksztaltowania u ucznidow wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych

w sylwetce absolwenta.

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

1) ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie 1 odpowiedzialno$¢ za wtasny rozwo6j nalezg do jednych z najwazniejszych
warto$ci w zyciu, a decyzje w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnos$ci za siebie i innych,

2) wspolprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spojnego systemu warto$ci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych
1 promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych,

3) wzmacnianie wsrod uczniéw i wychowankoéw wigzi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalna,

4) ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidlowych relacji réwiesniczych oraz relacji ucznidw
1 nauczycieli, wychowankéw 1 wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicow lub opiekundéw, w tym wzmacnianie wigzi

z rébwiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,
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5)

6)
7)

8)
9)

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub
opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupa uczniow,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicéw lub opiekunow,

ksztaltowanie u uczniow postaw prospolecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udzialu w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych
aktywnemu uczestnictwu uczniéw w zyciu spotecznym,

przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i $wiatowe;j,

wspieranie edukacji rOwiesniczej 1 programow rowiesniczych majacych na celu modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1y

2)
3)

4)

5)

poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekunow, nauczycieli i wychowawcow na temat prawidlowosci rozwoju i zaburzen zdrowia
psychicznego mtodziezy, zwracanie uwagi na sytuacj¢ psychiczng, rozwdj osobisty oraz zwigzane z nim problemy w czasie trwania
pandemii, rozpoznawania wczesnych objawoéw uzywania $srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementow diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz postgpowania w tego typu
przypadkach,

rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,

ksztaltowanie u ucznidéw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania
wlasnych emocji,

ksztattowanie krytycznego mys$lenia i wspomaganie uczniéw i wychowankéw w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach
trudnych, zagrazajacych prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow
uzywania $§rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, s$rodkow zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz

podejmowania szkolnej interwencji profilaktyczne;,
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6)

doskonalenie kompetencji nauczycieli 1 wychowawcéw w zakresie profilaktyki uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego

wieku rozwojowego.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1)

2)

3)

4)

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposobé6w prowadzenia
dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych zwigzanych 2z przeciwdziataniem uzywaniu $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankoéw, ich rodzicéw lub opiekunéw w przypadku
uzywania srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

przekazanie informacji uczniom i1 wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i1 wychowawcom na temat
konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem przepiséw ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii,

informowanie uczniéw 1 wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekunéw o obowigzujacych procedurach postgpowania nauczycieli

1 wychowawcow oraz o metodach wspotpracy szkot i placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomanig.

Dzialalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

1y

2)

wspieranie wszystkich uczniow i wychowankéw w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu Zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych
celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich §rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

wspieranie uczniow 1 wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacj¢ rodzinng, srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne sg

W wyZszym stopniu narazeni na zachowania ryzykowne,
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3) wspieranie uczniow 1 wychowankoéw, u ktoérych rozpoznano wczesne objawy uzywania S$rodkow odurzajacych, substancji

psychotropowych, srodkdéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore nie

zostaly zdiagnozowane, jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia.

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sa ukierunkowane na:

wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,

przygotowanie uczniow do prawidtowego funkcjonowania w grupie spotecznej (szkole, klasie),

wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

rozbudzanie poczucia wlasnej warto$ci, wiary we wlasne sily i mozliwosci,

budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

przeciwdziatanie przemocy, agresji 1 uzaleznieniom,

przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

troske o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow,

ksztaltowanie zachowan stuzacych zdrowiu, rozwijanie sprawnos$ci fizycznej i nawyku aktywnosci ruchowej, nauka udzielania
pierwszej pomocy,

ksztaltowania postaw spotecznych 1 patriotycznych, odpowiedzialno$ci za region 1 ojczyzng, edukacje dla bezpieczenstwa
1 proobronna,

wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich zdrowia psychicznego; rozwijanie u uczniéw i1 wychowankoéw empatii 1 wrazliwosci na
potrzeby innych; podnoszenie jakosci edukacji wlaczajacej 1 umiejetnosci pracy z zespotem zrdznicowanym,

wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniéw 1 nauczycieli, ze szczegdlnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢
w sieci oraz krytycznej analizy informacji dostgpnych w Internecie, poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli

narzedzi 1 materiatdéw dostgpnych w sieci, w szczegdlnosci opartych na sztucznej inteligencji, korzystanie z zasobow Zintegrowanej
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Platformy Edukacyjnej,

e prace zuczniem z doswiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego jako jezyka obcego.

V. Diagnoza Srodowiska szkolnego i sytuacji wychowawczej

Kazdego roku w placoéwce oswiatowej przeprowadzana jest diagnoza srodowiska — jego biezacych potrzeb w zakresie podejmowanych dziatan
wychowawczych i profilaktycznych. Podstawg prowadzonego rozpoznania s3:
e spostrzezenia wychowawcy na temat ucznidéw, z ktorymi prowadzi zajecia lekcyjne 1 wychowawcze,
o wywiady, analiza dokumentdéw, obserwacje uczniow, badania socjometryczne, ktére stuza wskazaniu obszarOw wymagajacych
szczego6lnego wsparcia,
e badania ankietowe, skierowane do rodzicow oraz ucznidow, dotyczace ich oczekiwan w zakresie realizacji tresci wychowawczych

1 profilaktycznych.

Przy opracowaniu zakresu programu wychowawczego nalezy uwzgledni¢ potrzeby uczniow wynikajace z:

e pracy nad systemem warto$ci w oparciu o wybrane przez spotecznos$¢ szkolng priorytetowe wartosci, takie jak: uczciwos$¢, tolerancja,
empatia, patriotyzm, szacunek dla siebie i innych, odpowiedzialnos$¢, wytrwatos$¢, poczucie wlasnej wartosci, szacunek dla innych ludzi,
ciekawos¢ poznawcza, kreatywnos¢, przedsiebiorczo$é, kultura osobista,

e propozycji dzialan o charakterze wychowawczym, ktorych autorami sg rodzice, uczniowie oraz nauczyciele,

o tradycji i $wigt zwigzanych z kalendarzem oraz z uczczeniem pamig¢ci o bohaterze szkoty.

W przypadku czesci profilaktycznej programu jego zakres powinien skupia¢ si¢ na konkretnych potrzebach spotecznosci szkolnej. Wsrod
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problemoéw, ktore nalezy wzig¢ pod uwage, sa: bezpieczenstwo psychiczne i fizyczne ucznidw oraz przeciwdziatanie zachowaniom

ryzykownym.

Wspolpraca

Program wychowawczo-profilaktyczny jest realizowany w oparciu o wspoétpracg rodzicoOw, ucznidow i nauczycieli, a takze wsparcie specjalistow

zatrudnionych w lokalnych instytucjach pomocowych. Wspotpraca z rodzicami jest realizowana poprzez:

zapoznanie rodzicoOw z: zadaniami i1 zamierzeniami dydaktyczno-wychowawczymi w danej klasie 1 szkole, przepisami dotyczacymi
zasad oceniania, klasyfikowania i promowania uczniow, organizacjg opieki psychologiczno-pedagogicznej oraz harmonogramem zajgc
pozalekcyjnych organizowanych przez szkote,

udziat rodzicOw w podejmowaniu decyzji istotnych dla pracy szkoty,

organizacj¢ warsztatow oraz pogadanek na temat probleméw wychowawczych,

indywidualne spotkania z rodzicami, ktorych celem jest podjecie z nimi wspotpracy.

Rodzice:

uchwalajg w porozumieniu z Rada Pedagogiczng program wychowawczo-profilaktyczny,

wspierajg dziecko we wszystkich sferach jego zycia, zapewniajgc mu poczucie bezpieczenstwa fizycznego oraz psychicznego,
wspierajag wychowawcow i nauczycieli w podejmowanych przez nich dziataniach, stuza wiedza, do§wiadczeniem i pomoca,
aktywnie uczestniczg w zyciu szkoly, wlaczajac si¢ w organizacje¢ uroczystosci, wycieczek, imprez,

dbaja o wlasciwg forme spedzania czasu wolnego, organizujac dziecku czas wolny poza szkota.

Wychowawcy i nauczyciele:

opracowujg i realizujg przy wspolpracy rodzicéw szkolny program wychowawczo- profilaktyczny, ksztatcg i wychowuja dzieci w duchu
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tolerancji i patriotyzmu,

prowadza dokumentacj¢ zwigzang z procesem wychowania,

starajg si¢ pozna¢ sytuacje rodzinng i osobistg ucznia, dazg do rozpoznania potencjatu psychospotecznego oraz intelektualnego swoich
podopiecznych, dostosowujg w praktyce metody, formy pracy oraz wymagania edukacyjne do specyficznych potrzeb ucznia,

dbaja o prawidlowg integracj¢ spolecznosci klasy oraz szkoty,

wykorzystujag potencjat grupy do wspierania jej czlonkéw w rozwoju psychospotecznym, promuja osiggniecia klasy
1 pojedynczych uczniow,

wspolnie z pedagogiem oraz psychologiem zabiegaja o rézne formy pomocy wychowawczej 1 materialnej dla uczniow,

wspieraja swoja postawa 1 dzialaniami pedagogicznymi rozwoj psychofizyczny uczniéw, ich zdolnosci i zainteresowania, inspiruja do
tworczych poszukiwan, aktywnosci 1 samodzielnosci,

dbaja o poczucie bezpieczenstwa psychicznego i fizycznego ucznia w szkole, a w szczegolnosci w zespole klasowym, reaguja na
wszelkie przejawy nietolerancji, dyskryminacji,

wspierajg rozwdj ucznidw i proces ich usamodzielniania sig,

wnioskuja o objecie pomoca psychologiczno-pedagogiczng uczniow o specjalnych potrzebach edukacyjnych, udzielaja pomocy
w przezwycigzaniu niepowodzen szkolnych w oparciu o rozpoznane potrzeby ucznidéw, integrujg dziatania szkoty i1 rodzicow w tym
zakresie,

wspotdzialaja z instytucjami pracujacymi na rzecz dziecka, lokalnym zapleczem pomocowym, organami §cigania oraz wymiarem

sprawiedliwosci.

Uczniowie:

wspottworza spoteczno$¢ szkolng i aktywnie wykorzystuja swoje prawo do samorzadnosci,

s3 autorami 1 wspotorganizatorami uroczystosci szkolnych, biorg czynny udziat w wycieczkach oraz imprezach szkolnych,
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e d3aza do zrozumienia obowigzujacych norm, przestrzegaja zasad w codziennym zyciu, szanuja prawa innych cztonkéw spoteczno$ci
szkolnej,

o kieruja swoim rozwojem psychospotecznym i intelektualnym, stajg si¢ coraz bardziej samodzielni.

Profilaktyka
W wyniku przeprowadzonej diagnozy, wyrdzniono nastgpujace obszary wymagajace szczegolnej uwagi w zakresie profilaktyki:
o profilaktyka uzaleznien w obszarze alternatywnych $rodkow psychoaktywnych (dopalacze), srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, e-papieroséw oraz uzaleznien behawioralnych,
o profilaktyka zachowan przemocowych w obszarze przestrzegania norm spotecznych oraz prawnych,
o profilaktyka zaburzefn odzywiania (bulimia, anoreksja),

o profilaktyka bezpiecznego korzystania z sieci Internet.

VI. Operacjonalizacja celow w formie zadan

1. Ksztaltowanie odpowiedzialnosci ucznia

Zadania Forma realizacji Odpowiedzialni Termin realizacji
1. Przygotowanie i motywacja — lekcje wychowawcze, Wychowawcy klas, Na biezaco
do nauki. — lekcje przedmiotowe, nauczyciele przedmiotu,
— warsztaty, pedagog, psycholog
— wycieczki,
— pogadanki,
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— zorganizowanie Swiatowego dnia Tabliczki
Mnozenia,

— wprowadzenie gier logicznych i
ogolnorozwijajacych na zajeciach dodatkowych,

— wykorzystanie TIK podczas zaj¢¢ szkolnych,

2. Wspieranie rozwoju — realizacja doradztwa zawodowego w klasach Wyznaczeni nauczyciele, Na biezaco
umiejetnosci zawodowych oraz siodmych 1 6smych, pedagog, psycholog,

umiej¢tno$ci uczenia si¢ przez | — realizacja zadan zawartych w Wewnatrzszkolnym | samorzad uczniowski

cate zycie. Programie Doradztwa Zawodowego,

— zorganizowanie spotkan uczniow z
przedstawicielami zawodow,

— zorganizowanie w szkole Targéw edukacyjnych,

— utworzenie kota dziennikarskiego (celem rozwijania
zdolno$ci poprawnego wypowiadania sig,
poszerzania wiedzy i zainteresowan, doskonalenia,
uzyskiwania i1 przekazywania informacji w zwigztej
formie),

— zorganizowanie warsztatow kulinarnych

doskonalacych praktyczne umiej¢tnosci uczniow,

3. Ksztaltowanie umiejetnosci — organizowanie pomocy kolezenskiej wérdd uczniéw, | Wychowawcy klas, Na biezaco

komunikacyjnych. — organizowanie pomocy materialnej dla uczniow nauczyciele przedmiotu,




w trudnej sytuacji finansowej (paczki §wigteczne,
pomoc finansowa w sytuacjach losowych),

praca w grupach,

¢wiczenia z empatii i shuchania,

praca z tekstami literackimi, analiza dialogow,
postaci i sytuacji w literaturze,

trening asertywnej komunikacji,

pedagog

4. Ksztaltowanie wrazliwo$ci na

potrzeby innych.

organizowanie akcji charytatywnych dla osob
potrzebujacych (m.in. Szlachetna Paczka, List do
Sw. Mikotaja — Marzycielska Poczta, Gora grosza
itp.),

zbidrka zywnosci dla schroniska dla zwierzat,
zbidrka zywnosci stalej i Srodkow czystosci dla
hospicjum,

dziatalno$¢ szkolnego kota CARITAS,

zaj¢cia wychowawcze 1 psychoedukacyjne na temat

zagrozen w sieci,

Opiekun Samorzadu
Uczniowskiego, pedagog,

nauczyciele,

Na biezaco

5. Wyrabianie umiejetnosci

pracy w grupie.

aranzowanie podczas zaje¢ lekcyjnych zadan,
¢wiczen z podziatem na grupy,
udziat ucznidw w przygotowywaniu uroczystosci

szkolnych,

Nauczyciele przedmiotu,

wyznaczeni nauczyciele

Na biezaco
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zaangazowanie uczniow w uroczystosci szkolne,

6. Uczenie kultury osobistej oraz lekcje wychowawcze poruszajace temat zasad Wychowawcy klas, Na biezaco
zasad savoir-vivre. dobrego wychowania i1 "dresskodu", nauczyciele, pedagog
pogadanki, porady itp.,
metoda przyktadu wlasnego,
metoda perswazji i zadaniowa,
7. Uczenie: tolerancji dla innych. lekcje wychowawcze, Wszyscy nauczyciele, Na biezaco
warsztaty, pedagog, psycholog
pogadanki,
roZmowy,
dyskusje,
8. Zapoznanie z prawami lekcje wychowawcze, Wychowawcy klas, Wrzesien
i obowigzkami ucznia. gazetki §cienne, pedagog, psycholog
rozmowy z pedagogiem i psychologiem,
zapoznanie uczniow z obowigzujacymi Standardami
Ochrony Maloletnich,
zorganizowanie Mi¢dzynarodowego Dnia Praw
Dziecka (20.11.2025),
9. Ksztaltowanie poczucia lekcje przedmiotowe (biologia, chemia, geografia), | Nauczyciele danych Na biezaco,
odpowiedzialno$ci za Akcja ,,Sprzatanie Swiata”, przedmiotow pazdziernik,
srodowisko, w ktorym zyjemy - kwiecien

organizacja wycieczek,
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edukacja ekologiczna.

— zbieranie nakretek,
— zorganizowanie ekologiczno-sportowej gry

terenowej ,,Jestem EKO”.

2. Ksztaltowanie postaw obywatelskich i samorzadowych

Zadania

Forma realizacji

Odpowiedzialni

Termin realizacji

1. Wpajanie szacunku dla
symboli narodowych, religijnych
1 miejsc pamigci. Ksztattowanie
postaw 1 warto$ci obywatelskich
1 patriotycznych. Kultywowanie

tradycji panstwowych.

— organizacja wycieczek do miejsc pamigci
1 kultu religijnego,

— organizacja wycieczek na lekcje historyczne,

— uczestnictwo pocztu sztandarowego
w uroczysto$ciach panstwowych: Swigto
Niepodlegtosci, Swieto Konstytucji 3 Maja,

— organizacja akademii okoliczno$ciowych,

— lekcje wychowawcze i przedmiotowe,

— rozmowy, pogadanki,

— zaopiekowanie si¢ Miejscami Pamigci Narodowej na
cmentarzu w Lyskach,

— wspolpraca ze Stowarzyszeniem Eksploracyjno-
Historycznym ,,Rudawa”,

— organizacja konkursu ,,Ocali¢ od zapomnienia”,

Wychowawcy klas,
nauczyciele historii,
WOS-u, religii, wyznaczeni

nauczyciele

Na biezaco
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2. Rozwijanie samorzadnos$ci

— wybor 1 praca samorzadu klasowego 1 szkolnego,

Opiekun Samorzadu

Wrzesien

z harmonogramem,
— dokumentowanie zycia szkoty,

— organizacja festynu rodzinnego,

Rada Rodzicow, nauczyciel

technologii informacyjnej

wirod uczniow. — wspolorganizacja imprez i wycieczek szkolnych, Uczniowskiego, Realizacja ciagta
wychowawcy klas
3. Rozbudzanie i rozwijanie — wycieczki do kina, teatru itp., Nauczyciele jezyka Na biezaco
potrzeb kulturowych uczniow. — udziat uczniéw w uroczystosciach szkolnych, polskiego, wychowawcy
— lekcje przedmiotowe, klas, nauczyciele
— dziatalno$¢ kot, przedmiotow
4. Tworzenie tradycji szkolnych | — organizowanie imprez szkolnych zgodnie Wyznaczeni nauczyciele, Na biezaco

3. Respektowanie praw czlowieka w szkole

Zadania

Forma realizacji

Odpowiedzialni

Termin realizacji

1. Upowszechnianie wiedzy
o prawach przystugujacych
kazdemu cztowickowi,
nabywanie umiejg¢tnosci
korzystania z nich,

a takze ich obrony.

— lekcje wychowawcze,

— warsztaty,

— Scienne gazetki edukacyjne,

— wdrozenie 1 zapoznanie ze Standardami Ochrony
Matoletnich przyjetymi w szkole,

— zorganizowanie Miedzynarodowego Dnia Praw

Wychowawcy Kklas,
pedagog, psycholog,

rodzice, stowarzyszenia

Na biezaco
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dziecka, Listopad 2025
2. Praca z uczniem z — wymiana do§wiadczen migdzy nauczycielami Wychowawcy, nauczyciele | Wedtug potrzeb
doswiadczeniem migracyjnym, uczacymi uczniéw przybytych z zagranicy, jezyka polskiego
w tym w zakresie nauczania w szczego6lnosci z Ukrainy,
jezyka polskiego jako jezyka realizacja zaje¢ nauki jezyka polskiego jako jezyka
obcego. obcego dla uczniéw z Ukrainy,
realizacja zaje¢ tematycznych na lekcjach
wychowawczych: ,,Inny - nie znaczy gorszy’’, ,,Czy
zawsze mozna mierzy¢ wlasng miarg?”, ,,Bo to si¢
zwykle tak zaczyna ... - poznajmy si¢’’
4. Wspélpraca z rodzicami
Zadania Forma realizacji Odpowiedzialni Termin realizacji
1. Integrowanie wybor Rady Rodzicow, Wychowawcy klas Wrzesien,
wychowawczych dziatan szkoty wybér tréjek klasowych”, grudzien, czerwiec
i rodziny. wspolna organizacja festynow rodzinnych,
2. Zapoznanie rodzicOw informowanie podczas spotkan z rodzicami, Wychowawcy klas Wrzesien, na

z obowigzujgcymi programami,
statutem szkoty oraz

wewnatrzszkolnymi

informacja poprzez stron¢ internetowg szkoty,

biezaco
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Standardami Ochrony

Matoletnich.
3. Zindywidualizowanie — organizowanie spotkan z rodzicami (wywiadowki, | Wychowawcy klas, Na biezaco
wspotpracy 1 kontaktéw miedzy konsultacje), pedagog, psycholog,
rodzicami a wychowawcami. — spotkania indywidualne, nauczyciele
— korespondencja poprzez dziennik elektroniczny lub
poczte tradycyjna,
4. Zrozumienie sytuacji — zindywidualizowane podejscie do sytuacji rodzinnej | Wychowawcy Kklas, Na biezaco

rodzinnej ucznia, pomoc w

sytuacjach losowych.

ucznia,

— pomoc materialna w przypadkach losowych:

pedagog, psycholog, Rada

Rodzicow, Nauczyciel

wspolpraca z OPS (stypendium szkolne, przyrody
jednorazowy zasitek szkolny),
— pomoc emocjonalna dla uczniéw w sytuacji naglej
zmiany sytuacji rodzinnej,
5. Pedagogizacja rodzicow. — spotkania z rodzicami, Wychowawcy klas, Na biezaco, wedtug

— rozmowy indywidualne,
— szkolenia dla rodzicow,

— udziat szkoty w projekcie ,,Porozumienie bez

krzyku”,

pedagog, psycholog

potrzeb

5. Doradztwo zawodowe
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Zadania Forma realizacji Odpowiedzialni Termin realizacji
1. Uswiadomienie uczniom — lekcje przedmiotowe, Wszyscy nauczyciele, Na biezaco
znaczenia pracy w zyciu — lekcje wychowawcze, doradca zawodowy
cztowieka 1 uksztattowanie w
nim wlasciwego stosunku do
pracy wlasnej i innych.
2.Wskazywanie sposobow — zorganizowanie w szkole Targéow edukacyjnych, Doradca zawodowy, Na biezgco

pozyskiwania informacji na

temat szkot ponadpodstawowych

oraz sposobdw odkrywania
swoich predyspozycji

zawodowych.

zajecia z szkolnym doradcg zawodowym,

udziat uczniéw w targach edukacyjnych Rybniku i
Raciborzu,

informowanie o przydatnych adresach

internetowych,

Wybrani nauczyciele

3. Zapewnianie pomocy
uczniom w podejmowaniu
decyzji w zakresie kierunku

dalszego ksztatcenia.

warsztaty doradcy zawodowego,

kontynuacja wspotpracy z Poradnig Psychologiczno-
Pedagogiczna,

zorganizowanie spotkan uczniow z

przedstawicielami zawodow,

Wychowawcy, Doradca
zawodowy

Realizacja ciagla

4. Wyposazenie w umiejetnosé
tworzenia dokumentacji

aplikacyjnej, prowadzenia

warsztaty z doradcg zawodowym,

lekcje przedmiotowe,

Wychowawcy, Doradca
zawodowy, nauczyciel

przedmiotu 1 informatyki

Realizacja ciagla
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rozmowy z pracodawca, wlasnej

autoprezentacji.

5. Zapoznanie ze strukturg —

szkolnictwa po ukonczeniu

szkoty podstawowe;.

udostgpnianie informacji o szkotach
ponadpodstawowych zaréwno uczniom

1 rodzicom,

przekazywanie uczniom informacji dotyczacych

procesu rekrutacji uczniow,

Wychowawcy, Pedagog
szkolny, Psycholog szkolny,

Doradca zawodowy

Klasy 6sme, na

biezaco

5. Integracja srodowiska szkolnego

Zadania Forma realizacji Odpowiedzialni Termin realizacji
1. Integracja zespotu klasowego. | — organizacja zaje¢ integracyjnych dla klas Wychowawcy klas, pedagog | Poczatek roku
pierwszych, szkolny szkolnego
— lekcje wychowawcze, (wrzesien,
— organizacja wycieczek 1 wyjs¢ szkolnych, pazdziernik)
2. Organizacja imprez szkolnych | — organizacja wycieczek, wyjazdow oraz imprez Nauczyciele, Samorzad Na biezaco

integrujacych $rodowisko

szkolne.

klasowych i szkolnych (np. ,,Mikotajki”, spotkania
wigilijne, $niadanie wielkanocne itp.),

dziatalno$¢ Samorzadu Uczniowskiego,
organizacja szkolnego Dnia Sportu oraz rozgrywek

mi¢dzy klasowych,

Uczniowski
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— organizacja festynu rodzinnego,

— organizacja wyjazdoéw na lodowisko, basen, rajdy
rowerowe 1 gorskie,

— udzial w konkursach, zawodach sportowych na
poziomie lokalnym jak i powiatu, rejonu,
wojewodztwa,

— organizowanie festynu §wigtecznego ( w grudniu)

— organizacja festynu wiosennego,

— organizacja Szkolnego Dnia Sportu (w czerwcu

2025r.),

3. Ksztaltowanie postawy — wymiana spostrzezen, do§wiadczen w zespotach Nauczyciele Na biezaco
wspolpracy wsrdd nauczycieli. wychowawcow i nauczycieli,
—wspolne rozwigzywanie problemow szkolnych,
— zorganizowanie warsztatow dla nauczycieli
podnoszacych kompetencje wychowawcze,
7.Szkola a srodowisko lokalne
Zadania Forma realizacji Odpowiedzialni Termin realizacji

1. Wspolpraca z lokalnymi

instytucjami i placéwkami.

— wspotpraca z PPP,
— wspotpraca z PCPR w Rybniku,

Pedagog, psycholog,

nauczyciele, dyrekcja,

Na biezaco
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— wspotpraca ze Schroniskiem Dla Zwierzat,

— wspotpraca z Biblioteka Miejska,

— wspblpraca z Parafig Sw. Malgorzaty w Lyskach,

— realizacja zaj¢¢ wychowawczych o tematyce
regionalnej.

— zaopiekowanie si¢ Miejscami Pamigci Narodowej na
cmentarzu w Lyskach,

— wycieczki o tematyce patriotycznej i regionalnej np.
poznanie zabytkow w Gminie Lyski (rajd rowerowy
upami¢tniajgcy zmartych zohierzy podczas 11 11
wojny §wiatowej oraz polegtych powstancéw),

— wspotpraca ze Stowarzyszeniem Eksploracyjno —

Historycznym ,,Rudawa”,

wychowawcy klas

2. Dbato$¢ o prestiz szkoty.

— udziat ucznidéw w wydarzeniach kulturalnych
organizowanych na terenie Lysek oraz
w pobliskich miastach,

— udziat mlodziezy w konkursach migdzyszkolnych,
powiatowych, wojewodzkich itp.,

— reprezentowanie szkoly na zawodach sportowych,

— nauka i $piew hymnu narodowego oraz szkoty,

Nauczyciele, wychowawcy

klas

Na biezaco

3. Promocja szkoty.

— Internetowa strona Szkoty,

Nauczyciel technologii

Na biezaco
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— wspotpraca z lokalnymi mediami,

— organizowanie Mie¢dzyszkolnych konkursow
przedmiotowych, recytatorskich,

— udzial w projektach migdzy szkolnych,

— zwigkszenie aktywnos$ci w szkolnych mediach

spotecznosciowych,

informacyjnej, nauczyciele
jezyka polskiego,

nauczyciele odpowiedzialni

8. Profilaktyka zagrozen

Zadania

Forma realizacji

Odpowiedzialni

Termin realizacji

1. Minimalizowanie skali
ryzykownych zachowan wsrod
mtodziezy oraz zapobieganie
przejawom niedostosowania
spolecznego. Promowanie
wiedzy n. t. zdrowia

psychicznego.

— diagnozowanie wystepowania negatywnych zjawisk,
— konsekwentne reagowanie na negatywne
zachowanie 1 postepowanie zgodne z opracowanymi
procedurami w przypadku sytuacji problemowych,
— udzial w programie profilaktycznym ,, Roéwiesnicy”
przy wspolpracy z fundacja Dajemy Dzieciom Sitg,
— przeprowadzenie dziatan profilaktycznych w
zakresie zdrowia psychicznego w formie plakatow
1 gazetek szkolnych: ,,Dzien Zdrowia
Psychicznego” (10.10 2025), ,,Swiatowy Dzien
Walki z AIDS” (1 XII 2025), ,,Dzien Autyzmu” (2

Pedagog, psycholog,

nauczyciele, wychowawcy

Na biezaco
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IV 2026), ,,Dzien Oséb z Zespotem Downa” (21 III

2026),

— artykuly na stronie internetowej szkoty,

— zajecia z uczniami dotyczace rozpoznawania stanow

emocjonalnych i reagowania na potrzeby innych,

— realizacja programu profilaktycznego w klasach I'V-

VIII,, Smak zycia czyli debata o dopalaczach”,

2. Dostarczanie wiedzy
o szkodliwosci substancji

psychoaktywnych.

— prowadzenie lekcji wychowawczych na temat

ksztattowania prawidlowych postaw oraz ¢wiczenia

umiejetnosci zachowania si¢ w sytuacji stresu,
frustracji czy zagrozenia,

— wspotpraca z Urzedem Gminy w Lyskach w
zakresie dziatan profilaktycznych,

— organizowanie pogadanek na temat zagrozen i
uzaleznien,

— warsztaty na temat uzaleznien prowadzone przez
terapeutéw uzaleznien oraz pedagoga oraz

psychologa szkolnego,

Pedagog, psycholog,

nauczyciele, wychowawcy

Na biezaco

3. Dostarczenie wiedzy na temat

planowania i zycia w rodzinie.

— spotkania z pielegniarkg szkolna, zajecia z
wychowania do zycia w rodzinie,

— lekcje w ramach przedmiotu edukacja zdrowotna,

Nauczyciele, nauczyciel
wychowania do zycia w

rodzinie

W razie potrzeb
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4. Ksztaltowanie postawy

odpowiedzialnosci za

popetnianie czynow karalnych.

Uswiadomienie konsekwencji
prawnych za naruszanie zasad
spotecznych i prawnych

w $wietle obowigzujacych

przepisow.

— spotkania ucznidéw klas starszych z
funkcjonariuszami Policji,

— pogadanki z pedagogiem, wychowawca,
psychologiem,

— wywieszenie informacji o Standardach Ochrony
Matoletnich w widocznym dla uczniéw miejscu,

— omoéwienie z uczniami przyjetych w szkole

Standardow Ochrony Matoletnich,

Pedagog, psycholog,
zaproszeni goscie,

wychowawcy klas

Wedhug potrzeb

5. Zwigkszanie kompetencji

rodzicow w zakresie

oddziatywan profilaktycznych.

— proponowanie warsztatow i szkolen dla rodzicow
organizowanych przez PPP lub inne instytucje
pomagajace rodzinie,

— dostarczanie poradnikdw, broszur , filmoéw
dotyczacych rozpoznawania wczesnych sygnatow
1 problemoéw oraz skutecznych metod oddzialywania
profilaktycznego dotyczacych zagrozenia wsrdd
mtodziezy,

— mozliwos$¢ indywidualnych spotkan rodzicow
z psychologiem czy pedagogiem w szkole,

— publikowanie artykulow na stronie internetowej
szkoty,

— zapoznanie rodzicéw ze Standardami Ochrony

Wychowawcy, pedagodzy

Na biezaco,

wedtug potrzeb
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Matoletnich obowigzujacymi w szkole,

6. Przygotowanie ucznia do — przekazanie wiedzy o anoreksji, bulimii, zdrowym | Wychowawcy klas, Na biezaco
skutecznego radzenia sobie ze stylu zycia, pedagog, psycholog,
stresem i umiejetnosci radzenia | — podczas lekcji wychowawczych dostarczanie pielegniarka szkolna,
sobie w sytuacjach wiedzy o sposobach radzenia sobie ze stresem, nauczyciele wychowania
konfliktowych. — lekcje wychowawcze o sposobach rozwigzywania fizycznego
sytuacji konfliktowych, spornych,
— pogadanki.
— zajecia z uczniami dotyczace rozpoznawania stanow
emocjonalnych i reagowania na potrzeby innych,
— realizacja programu ,,Rowiesnicy”
— omowienie z uczniami szkolnych Standardéw
Ochrony Matoletnich,
7. Ksztaltowanie poczucia — lekcje wychowawcze, Wychowawcy klas, Na biezaco

wlasnej wartosci.

— prowadzenie warsztatow z zakresu prawidtowe;j
samooceny oraz poczucia wlasnej wartosci,

— zajecia psychoedukacyjne,

— tworzenie bezpiecznej atmosfery w szkole,

— nauka samodzielno$ci w wykonywaniu zadan
dostosowanych do wieku dziecka,

— wspieranie talentow 1 zainteresowan dziecka,

pedagog, psycholog
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8. Wyrabianie u uczniow — omawianie tematyki dobrych manier na lekcjach Wychowawcy klas, Na biezagco
nawyku zachowan zgodnych wychowawczych, nauczyciele
z zasadami savoir- vivre. reagowanie na niestosowne zachowania uczniow,
propagowanie spotecznie akceptowanych zachowan,
postaw 1 kultury jezyka
9. Wspotpraca z instytucjami wspotpraca z Policja, kuratorami, Sadem, PPP, Pedagog, psycholog, Na biezaco
wspierajacymi dziatalnos¢ PCPR, z przedstawicielem ds. profilaktyki wychowawcy klas
Szkoty. uzaleznien w Urzedzie Gminy, fundacja Dajemy
Dzieciom Site,
10. Dziatalno$¢ Samorzadu organizacja akcji charytatywnych, Samorzad Uczniowski Na biezaco
Uczniowskiego propagujaca organizacja uroczystosci szkolnych,
pozytywne wzorce zachowan wspotorganizacja festynéw rodzinnych,
wirod mlodziezy. organizacja akcji integrujgcych srodowisko szkolne,
11. Propagowanie wsrod udziat uczniow w akgji ,, 5 porcji warzyw Pedagog, psycholog, Na biezaco

uczniéow zasad zdrowego stylu

zycia 1 zdrowia psychicznego.

1 owocow”, realizacja innowacji pedagogicznej,
gazetki informacyjne,

zachgcanie do uczestnictwa w r6znych formach
aktywnosci ruchowej,

monitorowanie rozwoju fizycznego uczniow -
odnalezienie dzieci i mtodziezy odznaczajacych si¢

wybitnymi osiggni¢ciami sportowymi,

nauczyciele wychowania
fizycznego, biologii,

wychowawcy klas
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— organizacja zaje¢, spotkan, prelekcji lub warsztatow
wspomagajacych §wiadomos¢ zdrowego stylu zycia
oraz zagrozen dla zdrowia fizycznego
1 psychicznego we wspodiczesnym $wiecie — w tym
zakup 1 zazywanie niedozwolonych substancji,

— przeprowadzenie dziatan profilaktycznych w
zakresie zdrowia psychicznego w formie plakatow
1 gazetek szkolnych: ,,Dzien Zdrowia
Psychicznego” (10.10 2025) ,,Dzien Autyzmu” (2
IV 2026), ,,Dzien Osob z Zespotem Downa” (21 III
2026),

— realizacja programu ,,Réwiesnicy”,

— zajecia z uczniami dotyczace rozpoznawania stanow
emocjonalnych i reagowania na potrzeby innych,

— wspotpraca z PPP, pedagogiem, psychologiem
szkolnym w zakresie wspierania zdrowia
psychicznego ucznidéw,

— wspotpraca z Ochotniczg Strazg Pozarng m.in. w
zakresie szkolenia z pierwszej pomocy
przedmedyczne;j,

— realizacja na zajeciach edukacyjnych podstawy




programowej, w tym zapiséw preambuty w zakresie
edukacji zdrowotnej,

zaj¢cia w ramach przedmiotu edukacja zdrowotna,
wiaczenie do programu ,,Aktywna Szkota —
Aktywna do kwadratu”,

realizacja programu ,,Trzymaj Formg”,
przeprowadzenie konkursow:
najwszechstronniejszego sportowca, sportsmenke

oraz najbardziej usportowiona klase,

9. Bezpieczenstwo w szkole

Zadania

Forma realizacji

Odpowiedzialni

Termin realizacji

1. Przeciwdzialanie powstaniu
zjawiska przemocy i agresji

wsrod ucznidow.

reagowanie na kazdy przejaw agresji

1 niewlasciwego zachowania,
informowanie pedagoga i psychologa o
niepokojacych zjawiskach,

dyzury nauczycieli na korytarzu,
organizacja zastgpstw,

monitoring wizyjny na terenie szkoty,

konsekwentne reagowanie na obecno$¢ obcych osob

Nauczyciele, wychowawcy

klas, pedagog, psycholog

Na biezaco
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na terenie szkoty,

lekcje wychowawcze o konstruktywnych sposobach
roztadowywania emocji,

zaj¢cia profilaktyczne na temat przemocy

w klasach zagrozonych tym zjawiskiem,
indywidualne rozmowy, konsultacje, porady,

realizacja programu ,,Rowiesnicy”,

2. Diagnozowanie $rodowiska

uczniow klas pierwszych.

organizacja zaj¢¢ integracyjno-adaptacyjnych dla
klas pierwszych,

lekcje wychowawcze,

zachgcanie do zaangazowania si¢ w zycie klasy/
szkoty,

obserwacja adaptacji uczniéw klas pierwszych

w szkole,

zwrocenie szczegdlnej uwagi na proces
aklimatyzacji pierwszoklasistow,

zajecia wspierajace z pedagogiem/ psychologiem,
wsparcie pedagoga/ psychologa podczas procesu
adaptacyjnego uczniéw klas pierwszych,
zorganizowanie dnia wielokierunkowej aktywnos$ci

w klasach I — III,

Wychowawcy klas we
wspotpracy
z pedagogiem

1 psychologiem

We wrzesniu, na

biezaco
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3. Zapewnienie bezpieczenstwa

mlodziezy na terenie szkoty.

informowanie pedagoga i psychologa

o niepokojacych zjawiskach,

dyzury nauczycieli na korytarzu,

organizacja zastepstw,

reagowanie na obecnos$¢ obcych 0sob na terenie
szkoty,

omowienie Standardow Ochrony Matoletnich,
zwrdcenie szczegoOlnej uwagi na akty przemocy
rowiesniczej na terenie szkoty,

prowadzenie zaje¢ z tematyki ,,Pierwszej pomocy”,

Nauczyciele, wychowawcy
klas, pedagog, psycholog,
pielegniarka

Na biezaco

4.Bezpieczne poruszanie si¢ w
sieci oraz poprawnie
metodycznie wykorzystanie
narzg¢dzie multimedialnych w

pracy nauczycieli.

szkolenia dotyczace program6w multimedialnych,
realizacja zatlozen Tygodnia Profilaktyki ,,Internet
przyjemny i bezpieczny’’,

wykorzystywanie dostepnych narzedzi
internetowych: eduzabawy — karty pracy, ¢wiczenia,
gry i zabawy online, generatory, inspiracje dla
nauczycieli, materialty do druku, asystent

nauczyciela AI, APP INVENTOR, SCRATCH,

— pogadanki na temat bezpiecznego korzystania z

Internetu,

— spotkanie z Policjantem,

Wychowawcy, zaproszeni
goscie, pedagog, psycholog,

wybrani nauczyciele

Wg potrzeb
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10. Przygotowanie do Swiadomego i odpowiedzialnego uczestnictwa w ruchu drogowym

Zadania Formy Przewidywane efekty | Odpowiedzialni Termin
realizacji
- Systematyczne uzupehnianie tresci - Realizacja tresci Uczen zdobywa wiedz¢ | Wychowawcy Na biezaco,
nauczania w zakresie wychowania wychowania na temat przepisow 1 klas, nauczyciele | szczeg6lnie
komunikacyjnego o informacje i komunikacyjnego w cyklu zasad obowigzujacych | przedmiotow, podczas wyjs¢,
umiejetnosci adekwatne do wieku uczniow. | trzyletnim. uczestnikow ruchu pielggniarka wycieczek
drogowego (pasazerow, | szkolna,

- Zapewnienie mozliwosci uzyskania karty
rowerowej przez ucznia, ktoéry ukonczyt 10

lat.

- Udziat w akcjach edukacyjnych
organizowanych w srodowisku lokalnym lub
0 szerszym zasiggu, a szczegolnie w
corocznych ogolnopolskich turniejach
wiedzy o bezpieczenstwie w ruchu

drogowym.

- Uwzglednienie tematyki bezpieczenstwa

na drogach w programach nauczania

- Nawigzanie wspotpracy

z osobami 1 instytucjami
mogacymi wspierac
edukacje komunikacyjna,
szczegblnie w zakresie
udzielania pierwszej
pomocy, doskonalenia
techniki jazdy rowerem oraz
prowadzenia egzamindw w
zakresie karty rowerowej
(Policja, ratownikami

medycznymi, strazg gminna,

pieszych 1 kierujacych
rowerem lub innymi
urzgdzeniami
wykorzystywanymi
przez uczniow w ruchu
drogowym, takimi jak:
hulajnogi elektryczne,
urzadzenia transportu
osobistego, urzadzenia
wspomagajace ruch i
wozki rowerowe)

oraz poznaje zagrozenia

zaproszeni goscie
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r6znych przedmiotow. strazg pozarng). wynikajace z ich

L : , o nieprzestrzegania.
- Poglebianie wiedzy 1 doskonalenie - Wspotpraca z rodzicami

umiejetnosci w zakresie uczestnictwa w oraz ich pedagogizacja.
ruchu drogowym podczas ré6znych form

aktywnosci (np. na wycieczkach, rajdach).

VII. Ewaluacja programu

Informacje na temat efektywnos$ci programu pochodza od grupy badawczej. Stuzg gldwnie podnoszeniu jakosci funkcjonowania placowki
oraz poprawie klimatu spotecznego, w ktorym wzrastajg uczniowie. Wyciagane z ewaluacji wnioski stanowig podstawe przy opracowaniu celow,
ktore wyznacza szczegdtowe dzialania na nastgpny rok szkolny.

Narzedzia ewaluacji, ktore moga by¢ wykorzystane do sprawdzenia efektywno$ci prowadzonych dziatan: obserwacja uczestniczgca
1 zewnetrzna, wywiad swobodny, kierowany, ankieta, metoda ,,napisz i narysuj”’, badanie socjometryczne, analiza szkolnej dokumentacji
(ilo$ciowa i jako$ciowa), analiza tresci.

Grupa badawcza powinna by¢ zroznicowana 1 obejmowac jak najwiecej réznych srodowisk nalezacych do spotecznosci szkolnej (uczniowie,
nauczyciele, pracownicy administracyjni, rodzice). Dobierajac osoby do badania, nalezy pamigtac, ze grupa badawcza musi si¢ sktada¢ z osob,
do ktorych mozemy dotrze¢. Aby byta ona reprezentatywna, powinna liczy¢ nie mniej niz 30 proc. populacji (zbyt liczna moze przekracza¢ nasze
mozliwosci techniczne przeprowadzania badania oraz analizy zebranych danych). Wnioski wyciagni¢te z badania powinny przektadaé si¢ na

konkretne podejmowane w nastgpnym roku szkolnym dziatania.
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Whioski z przeprowadzonych diagnoz
Analiza dokumentacji zebranej w minionym roku szkolnym pozwala na wyciagnigcie nastgpujacych wnioskow:

o szkota wspodlpracuje z: Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng, Sgdem Rodzinnym, Komendg Miejska Policji, Urzegdem Gminy w Lyskach,
Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Lyskach, Swietlica Srodowiskowa, Kosciotem, Miejska Biblioteka Publiczna,

o w ramach pomocy psychologiczno-pedagogicznej uczniowie korzystaja z zaje¢¢ specjalistycznych (zaje¢ korekcyjno-kompensacyjnych, zajeé
logopedycznych, zaje¢ dydaktyczno-wyréwnawczych, rozwijajacych kompetencje spoteczno-emocjonalne),

e uczniowie objeci ksztalceniem specjalnym korzystaja z zaj¢¢ rewalidacyjnych,

e uczniowie, rodzice 1 nauczyciele maja mozliwos¢ korzystania z porad 1 konsultacji z pedagogiem oraz psychologiem szkolnym,

e uczniowie, jak i ich rodzice maja mozliwo$¢ korzystania z biezacych konsultacji i porad wychowawcow i nauczycieli,

e nauczyciele na podstawie opinii poradni psychologiczno-pedagogicznej, w tym poradni specjalistycznej jak rowniez na podstawie
orzeczenia o potrzebie ksztalcenia specjalnego dostosowuja wymagania edukacyjne do indywidualnych potrzeb psychofizycznych
1 edukacyjnych uczniow,

o nauczyciele indywidualizujg prace z kazdym uczniem,

e uczniowie czuja si¢ bezpiecznie w szkole,

e uczniowie w sposob dobry oceniajg pomoc psychologiczno-pedagogiczng w szkole,

e dlaucznidéw i rodzicéw wazne jest posiadanie wsparcia psychologicznego w szkole,

o szkota zapewnia zaj¢cia §wietlicowe podczas ktorych wspiera si¢ dzieci w odrabianiu lekcji,

o szkota prowadzi dziatania profilaktyczne i wychowawcze,

e nauczyciele, rodzice oraz uczniowie wiedzg czym jest cyberprzemoc oraz jakie sg cyberzagrozenia,

e nauczyciele oraz rodzice wiedzg jak zapobiega¢ niebezpiecznym zachowaniom w sieci,

e uczniowie znajg zasady korzystania z sieci Internet w bezpieczny sposob,

e nauczyciele czgsto korzystaja z r6znych platform edukacyjnych,

41



nauczyciele maja srednig wiedze dotyczaca sztucznej inteligencji (wiedza czym jest, natomiast nie wiedzg jak ja wykorzystac),
nauczyciele w wigkszosci planuja korzysta¢ z narzedzi opartych na sztucznej inteligencji,

uczniowie, rodzice oraz nauczyciele sprawdzajg informacje z Internetu w ré6znych zrodtach,

szkota wspoétpracuje z odpowiednimi instytucjami,

uczniowie poznaja podczas zaj¢¢ rozne zawody,

rodzice oraz uczniowie wiedza, gdzie szuka¢ wsparcia w szkole,

uczniowie majg mozliwo$¢ spozywania positkow, a takze mleka i owocow w szkole,

szkota organizuje konkursy 1 imprezy klasowe oraz szkolne zgodnie z zaplanowanym harmonogramem,
uczniowie wraz z rodzicami i nauczycielami biorg udziat w akcjach charytatywnych,

nauczyciele wykorzystuja r6znorodny zestaw $rodkdéw dydaktycznych, w tym multimedialny,
uczniowie migranci otrzymujg wsparcie w postaci dodatkowych zaje¢ edukacyjnych,

uczniowie wiedza, ze do ich szkoty uczeszczaja dzieci z innego kraju.

Problemy zglaszane przez ucznidow:

uczniowie obserwujg u siebie trudno$ci z koncentracja uwagi,
uczniowie zglaszaja problem radzenia sobie z emocjami,
uczniowie zglaszaja poczucie niskiej wartosci,

uczniowie obserwuja u siebie stres zwigzany ze szkolg oraz nauka,
uczniowie doswiadczajg hejtu przez Internet,

uczniowie obserwuja u siebie trudnos$ci z nauka.

uczniowie zglaszaja trudnosci w relacjach z rowie$nikami ( przemoc stowna, obgadywanie, brak zyczliwosci, ostracyzm ),
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Problemy zglaszane przez rodzicow:

e rodzice oczekuja dodatkowych zajeé/czasu na prace z nauczycielami na nadrabianie zalegtosci oraz wsparcia/zrozumienia dziecka,
o rodzice zglaszaja problemy wychowawcze z dzie¢mi i oczekujg wsparcia szkoty w tym zakresie,

e 53 dlugie terminy oczekiwania na konsultacje z lekarzem psychiatra,

e zauwazy¢ mozna symptomy uzaleznienia dzieci od telefonow komorkowych i1 Internetu,

e rodzice zgtaszaja problemy z radzeniem sobie w sytuacjach trudnych u dzieci,

 istniejg przypadki przemocy réwiesniczej,

e rodzice oczekujg przede wszystkim zapewnienia dzieciom bezpieczenstwa podczas przebywania w szkole 1 na wycieczkach.

Problemy zglaszane przez nauczycieli:

o nalezy na biezaco u§wiadamia¢ uczniom konsekwencje wynikajace z niewlasciwych postaw kolezenskich, wskazywaé sposoby radzenia
sobie z negatywnymi emocjami,

e nalezy wdraza¢ uczniéw klas starszych do przestrzegania zapisow Statutu dotyczacych stroju szkolnego,

e wystepuja pojedyncze przypadki uczniow przejawiajacych problemy z utrzymaniem dyscypliny podczas lekcji,

o Dbrak jest motywacji u niektdrych uczniéw do pracy na rzecz wtasnego rozwoju i nauki,

o niektorzy uczniowie wykazuja trudnosci dydaktyczne wymagajace diagnozy w Poradni Psychologiczno-Pedagogiczne;,

e nalezy edukowac rodzicow w zakresie kontrolowania dzieci podczas korzystania z Internetu,

e wielu ucznidw przejawia problemy z radzeniem sobie w sytuacjach trudnych.

Czynniki ochronne i czynniki ryzyka
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Czynniki chroniace:

1. wigzi emocjonalne rodziny,
2. aktywnos$¢ off-line,
3. odporno$¢ psychiczna,
4. poszanowanie warto$ci,
5. posiadanie autorytetow,
6. zainspirowanie nauka, aspiracje edukacyjne,
7. okazje do przezycia sukcesu 1 rozpoznawania wiasnych osiggnie¢,
8. pozytywy klimat szkoty,
9. wiez ze szkola i nauczycielami,
10. dzialania prospoteczne,
11. zdecydowany brak akceptacji przez szkote dla przemocy,
12. wymaganie od uczniéw odpowiedzialno$ci i udzielania sobie wzajemnej pomocy,
13. przynalezno$¢ do pozytywnej grupy rowiesniczej,
14. wdrozenie 1 przestrzeganie procedur dotyczacych COVID-19.
Czynniki ryzyka:
1. dlugotrwata aktywnos$¢ w mediach elektronicznych, spoteczno$ciowych,
2. ostabienie, zanik relacji spotecznych,
3. niewladciwa realizacja rol rodzicielskich,
4. slaba wiez dziecko-rodzic,
5. niski poziom umiejgtnosci spotecznych i radzenia sobie z emocjami,
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niepowodzenia szkolne,
odrzucenie przez rowiesnikow,
staba wiez ze szkota,

destrukcyjna grupa rowiesnicza.

VIII. Proponowane tematy lekcji wychowawczych

Realizacja tematow z programu ,,Spdjrz inaczej” oraz dodatkowo do wyboru:

—

o ® N kA WwN

e —
w N = O

Akceptacja siebie — moje wady 1 zalety

Sposoby radzenia sobie ze stresem

Skutki picia napojow energetycznych

Sposoby gospodarowania czasem wolnym

Uzaleznienie od gier komputerowych, czynnos$ci, srodkéw odurzajacych
Sposoby rozwigzywania konfliktow

Komunikacja interpersonalna oraz relacje rowie$nicze

Zdrowy tryb zycia

Zaburzenia odzywiania

. Co nas faczy, co nas dzieli — pasje, zainteresowania, zdolnosci
. Tworzymy grupe¢ — zasady, cele, zachowania wtasciwe i niewlasciwe (lizusostwo, donosicielstwo, wySmiewanie, obgadywanie itp.)
. Emocje — rozpoznawanie, odreagowywanie

. Empatia

45



14. Swiat realny i wirtualny, media spotecznosciowe

15. Bezpieczenstwo w sieci, kultura stowa, hejt
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